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Ni le sida
ni aucune

maladie n’est
la punition
d’un péché.

’’
‘‘

➧
2 0 1 1

JANVIER
Desmond TUTU
Archevêque Sud Africain, 
Prix Nobel de la paix en 1984

1 S JOUR DE L’AN 
2 D Basile   
3 L Epiphanie 
4 M Odilon 
5 M Edouard 
6 J Mélaine  1 
7 V Raymond 
8 S Lucien 
9 D Alix   
10 L Guillaume 
11 M Paulin 
12 M Tatiana 
13 J Yvette  2 
14 V Nina 
15 S Rémi 
16 D Marcel   
17 L Roseline 
18 M Prisca 
19 M Marius 
20 J Sébastien  3 
21   V Agnès 
22 S Vincent 
23 D Barnard   
24 L Fr. de Sales 
25 M Conv. S. Paul
26 M Paule 
27 J Angèle  4 
28 V Th. d’Aquin 
29 S Gildas 
30 D Martine   
31 L Marcelle 
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1 M Ella 
2 M Présentation
3 J Blaise  5 
4 V Véronique 
5 S Agathe 
6 D Gaston   
7 L Eugènie 
8 M Jacqueline 
9 M Apoline 
10 J Arnaud  6 
11 V N.-D. Lourdes
12 S Félix 
13 D Béatrice   
14 L Valentin 
15 M Claude 
16 M Mardi-gras 
17 J Cendres  7 
18 V Bernadette 
19 S Gabin 
20 D Aimée   
21 L Damien 
22 M Isabelle 
23 M Lazare 
24 J Modeste  8 
25   V Roméo 
26 S Nestor 
27 D Honorine   
28 L Romain 

Nous devons
saluer le rôle et
la contribution
de la plupart

des personnes
séropositives
pour arrêter

la propagation
du VIH/sida

dans le monde.

’’

‘‘
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F É V R I E R

Professeur  Peter PiOT
Directeur Exécutif de l’ONUSIDA (1995-2008)
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Depuis que
j’ai fait état de ma

séropositivité
dans le magazine 

Amina, mes collègues
me témoignent

beaucoup
de sympathie.
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M A R S

Euphrasie Solange CHINKOU
Fondatrice de l’Association Brin de Bonheur du Village Ekombo

1 M Aubin 
2 M Charles le B.
3 J Guénolé  9 
4 V Casimir 
5 S Olive 
6 D Colette   
7 L Félicie 
8 M Jean de Dieu
9 M Françoise 
10 J Vivien  10 
11 V Rosine 
12 S Justine 
13 D Rodrigue   
14 L Mathilde 
15 M Louise 
16 M Bénédicte 
17 J Patrice  11 
18   V Cyrille 
19 S Joseph 
20 D PRINTEMPS   
21 L Clémence 
22 M Léa 
23 M Victorien 
24 J C. de Suède  12 
25 V Annonciation
26 S Larissa 
27 D Habib   
28 L Gontran 
29 M Gwladys 
30 M Amédée 
31 J Benjamin  13 
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J’ai pris la décision
d’assumer ouvertement

ma séropositivité
pour ne pas être

confronté aux regards
suspicieux des autres.

’’
‘‘
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AV R I L

Gustave DAH
Militant associatif

1 V Hugues 
2 S Sandrine 
3 D Richard   
4 L Isidore 
5 M Irène
6 M Marcelin 
7 J J.-B. de la S.  14 
8 V Julie 
9 S Gauthier 
10 D Fulbert   
11 L Stanislas 
12 M Jules 
13 M Ida 
14 J Maxime  15 
15 V Paterne 
16 S Benoît-j. 
17 D Anicet   
18 L Parfait 
19 M Emma 
20 M Odette 
21 J Anselme  16 
22   V Alexandre 
23 S Georges 
24 D PÂQUES   
25 L L. DE PÂQUES
26 M Alida 
27 M Zita 
28 J Valérie  17 
29   V Cath. de Si. 
30 S Robert 
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Les  recherches
actuelles  montrent 

bien que les personnes 
qui savent qu’elles sont

porteuses du VIH
n’ont pas envie de le 

transmettre.

’’

‘‘
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M A I

Pr. Jean- François DELFRAISSY
Directeur de l’ANRS

1 D FÊTE DU TRAVAIL  
2 L Boris 
3 M Phil., Jacq. 
4 M Sylvain 
5 J Judith  18 
6 V Prudence 
7 S Gisèle 
8 D VICTOIRE 1945  
9 L Pacôme 
10 M F. Jeanne d’Arc
11 M Estelle 
12 J Achille  19 
13 V Rolande 
14 S Matthias 
15 D Denise   
16 L Honoré 
17 M Pascal 
18 M Eric 
19 J Yves  20 
20   V Bernardin 
21 S Constantin 
22 D Emile   
23 L Didier 
24 M Donatien 
25 M Sophie 
26 J Bérenger  21 
27   V Augustin de C.
28 S Germain 
29 D Aymar   
30 L Trinité - F. des Mères 
31 M Visitation 
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Linda est
séropositive.

Je n’ai pas peur 
qu’elle s’occupe de 
mes enfants, car il 
n’y a aucun risque 
de transmission

du VIH.

’’

‘‘
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JUIN

Eugénie DIECKY
Journaliste et Directrice des programmes Radio Africa n°1

1 M Justin 
2 J ASCENSION  22 
3 V Kévin 
4 S Clotilde 
5 D Igor   
6 L Norbert 
7 M Gilbert 
8 M Médard 
9 J Diane  23 
10 V Landry 
11 S Barnabé 
12 D PENTECÔTE   
13 L L. DE PENTECÔTE
14 M Elisée 
15 M Germaine 
16 J J.-Fr. Régis  24 
17   V Hervé 
18 S Léonce 
19 D Romuald   
20 L F. des Pères 
21 M ÉTÉ 
22 M Alban 
23 J Audrey  25 
24 V Jean-Bapt. 
25 S Eléonore 
26 D Anthelme   
27 L Fernand 
28 M Irénée 
29 M Pierre, Paul 
30 J Martial  26 
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J’ai appris qu’Audrey
est séropositive.

Je continue à lui faire
la bise. Je sais que

le sida n’est
pas contagieux et

ne se transmet pas
comme

la grippe ou
la tuberculose.
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J U I L L ET

Chouna  MANGONDO
Journaliste 3A Télé sud

1 V Thierry 
2 S Martinien 
3 D Thomas   
4 L Florent 
5 M Antoine 
6 M Mariette 
7 J Raoul  27 
8 V Thibaut 
9 S Amandine 
10 D Ulrich   
11 L Benoit 
12 M Olivier 
13 M Henri, Joël 
14 J F. NATIONALE 28 
15 V Donald 
16 S N-D Mt Carmel
17 D Charlotte   
18 L Frédéric 
19 M Arsène 
20 M Marina 
21 J Victor  29 
22   V Marie Mad. 
23 S Brigitte 
24 D Christine   
25 L Jacques 
26 M Anne, Joach.
27 M Nathalie 
28 J Samson  30 
29 V Marthe 
30 S Juliette 
31 D Ignace de L.   
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Safi , une de mes 
clientes m’a confi é 

qu’elle est
séropositive. Je lui ai 
répondu qu’elle peut 

compter sur moi
à tout moment.
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AOÛT

Sakina M’SA
Modeliste

1 L Alphonse 
2 M Julien-Eym.
3 M Lydie 
4 J J.-M. Vianney 31 
5 V Abel 
6 S Transfi guration
7 D Gaétan   
8 L Dominique 
9 M Amour 
10 M Laurent 
11 J Claire  32 
12 V Clarisse 
13 S Hippolyte 
14 D Evrard   
15 L ASSOMPTION 
16 M Armel 
17 M Hyacinthe 
18 J Hélène  33 
19   V Jean-Eudes 
20 S Bernard 
21 D Christophe   
22 L Fabrice 
23 M Rose de L. 
24 M Barthélemy 
25 J Louis  34 
26 V Natacha 
27 S Monique 
28 D Augustin   
29 L Sabine 
30 M Fiacre 
31 M Aristide 
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Le traitement
antirétroviral  

réduit le risque pour
une personne
séropositive

de transmettre
le VIH

’’

‘‘
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SEPTEMBRE

Professeur Gilles PIALOUX
Chef de service des maladies infectieuses et tropicales,
Hôpital Tenon

1 J Gilles  35 
2 V Ingrid 
3 S Grégoire 
4 D Rosalie   
5 L Raïssa 
6 M Bertrand 
7 M Reine 
8 J Nativité N.-D. 36 
9 V Alain 
10 S Inès 
11 D Adelphe   
12 L Apollinaire 
13 M Aimé 
14 M Ste Croix 
15 J Roland  37 
16   V Edith 
17 S Renaud 
18 D Nadège   
19 L Emilie 
20 M Davy 
21 M Matthieu 
22 J Maurice  38 
23 V AUTOMNE 
24 S Thècle 
25 D Hermann   
26 L Damien 
27 M Vincent de P.
28 M Venceslas 
29 J Michel  39 
30 V Jérôme 
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J’ai rencontré
la  femme de ma vie. 
Elle est séropositive.
L’important est que 
nous nous aimons
et en avons parlé 

avant.

’’

‘‘
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O C T O B R E

Ousmane ZARÉ
Artiste musicien,
Militant associatif du  Comité des familles www.papamamanbebe.net

1 S Thér. de l’E. J.
2 D Léger   
3 L Gérard 
4 M Fr. d’Assise 
5 M Fleur 
6 J Bruno  40 
7 V Serge 
8 S Pélagie 
9 D Denis   
10 L Ghistain 
11 M Firmin 
12 M Wilfried 
13 J Géraud  41 
14 V Juste 
15 S Thér. d’Avila
16 D Edwige   
17 L Baudoin 
18 M Luc 
19 M René 
20 J Adeline  42 
21   V Céline 
22 S Elodie 
23 D Jean de C.   
24 L Florentin 
25 M Dorian 
26 M Dimitri 
27 J Emeline  43 
28 V Simon, Jude 
29 S Narcisse 
30 D Bienvenue   
31 L Quentin 
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Je mange souvent 
chez Francis le traiteur. 

Il m’a appris qu’il est 
séropositif mais cela 
n’a pas changé mes 
habitudes. Il n’y a

aucun risque
de transmission

du VIH.
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NOVEMBRE

Imane AYISSI
Mannequin, danseur et styliste

1 M TOUSSAINT 
2 M Défunts 
3 J Hubert  44 
4 V Charles 
5 S Sylvie 
6 D Bertille   
7 L Carine 
8 M Geoffroy 
9 M Théodore 
10 J Léon  45 
11 V ARMISTICE 1918
12 S Christian 
13 D Brice   
14 L Sidoine 
15 M Albert 
16 M Marguerite 
17 J Elisabeth  46 
18   V Aude 
19 S Tanguy 
20 D Edmond   
21 L Prés. Marie 
22 M Cécile 
23 M Clément 
24 J Flora  47 
25 V Catherine 
26 S Delphine 
27 D Séverin   
28 L Jacq. de la M.
29 M Saturnin 
30 M André 
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Mon épicier est
séropositif, j’achète 

toujours mes produits 
chez lui.

Il n’ y a aucun risque 
de transmission

du VIH.

’’

‘‘
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DÉCEMBRE

Falila GBADAMASSI
Journaliste au quotidien (en ligne) Afrik.com

1 J Florence  48 
2 V Viviane 
3 S Xavier 
4 D Barbara   
5 L Gérald 
6 M Nicolas 
7 M Ambroise 
8 J Im. Concept.  49 
9 V Pierre F. 
10 S Romaric 
11 D Daniel   
12 L Jean Fr.-Ch. 
13 M Lucie 
14 M Odile 
15 J Ninon  50 
16 V Alice 
17 S Gaël 
18 D Gatien   
19 L Urbain 
20 M Abraham 
21 M Pierre C. 
22 J HIVER  51 
23   V Armand 
24 S Adèle 
25 D NOËL   
26 L Etienne 
27 M Jean 
28 M Innocents 
29 J David  52 
30   V Roger 
31 S Sylvestre 


