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Prés de lamoitié des personnes migrantes d’origine africaine suivies pour
un VIH ont été infectées aprés leur arrivée en France. [l faut done se
protéger « ici et 3 bag » et ge faire dépister réguliéremem‘. [Etude Parcoure)
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Certaines femmes africaines vivant dang la précarité en France ont été infectées
par le VIH/sida lorg de relations sexuelles non protégées congenties en échange
d’'un hébergement... Dans ces situations il existe aujourd’hui des moyens
de se protéger ! (Etude Parcours
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Parmi les femmes d'origine africaine vivant en France, beaucoup
ont subi des violences sexuelles au cours de leur parcours. La violence
sexuelle augmente e risque dinfection par le VIH/SIDA. (Exude Parcour
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Infectiologue a I’hépital BICHAT, Paris

Dr Marie AHOUANTO CHASPOUL

Avoir plusieurs rar’renaires en méme temps augmente le risque d'infection

par

e VIH en Pabsence d'utiligation du préservatif.

En France, les hommes ont plus des partenaires que les femmes,
il doivent se protéger et protéger leurs partenaires. (Etude Parcours)
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En France, le dépistage du VIH/ Sida est souvent proposé et bien accepté.
Pengez & demander aussile dépistage de l'hépatite B qui est une maladie
qui touche beaucoup les africains. (Etude Parcours
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Dépistage, préservatifs, circoncision, utilisation des antirétroviraux en prevenﬂon
[TASD TPE, PreD gel ou anneaux vaginaux...), politiques de réduction des risques
chez leg usagers de drogues (traitement de substn‘uﬂon salles de consommation...)...
Autant d'outils disponibles en France qui permettent 3 chacun et & chacune,

selon les cas, de trouver [a prévenﬁon la mieux adapfée 3 ga situation.
Dinenche
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L'utilisation de différents outils de prévention selon les besoins de chaque
personne nous aidera 3 réduire le nombre de contaminationg par le VIH/Sida
et 3 éliminer [a trangmiggion du VIH/SIDA d'ici 'an 2030.
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Vous ates séropositif ou séronégative et souhaiteriez pouvoir le rester.
Le préservatif, mageulin ou féminin, est le meilleur moyen de protection. Mais si vous
gteg dang une gituation od il est difficile voire impossible de [utiliser, il exigte aussiun
médicament préventif appelé PrEP digponible dans les consultations spécialisées.
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Le traitement pré-exposition ( PrEP) est destiné aux personnes soucieuges
de leur santé il ne faut pas penser qu'il concerne seulement des personnes
prenant des risques d une fagon incontrolée.
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Codécouvreure du VIH, Prix Nobel de Médecing, Institut Pasteur '
La PrEP n’a pas vocation & remplacer les autres outils de prévention
qui ont fait leur preuve (préservatifs, circoncision, traitement précoce
des personnes séropositives par des antirétroviraux, ete ...).
La PrEP est un outil supplémentaire.
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Une personne séropositive sang infection sexuellement trangmissible et qui
prend un traitement bien suivi avee une charge virale indétectable depuis au
moing 6 mois, ne trangmet pas le VIH par voie sexuelle ou de la mére 3
lenfant. C’est ¢a qu'on appelle le TASP (= traitement comme prévention).
imrche
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